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무등산국립공원
Mudeungsan National Park

증심사
Jeungsimsa(Temple)

광주대학교
Gwangju University

남구청
Nam-gu Office

서구청
Seo-gu Office

광주역
Gwangju Station기아자동차 공장

Kia Motors Factory

광주시청
Gwangju City Hall

동구청
Dong-gu Office

조선대학교
Joseon University

광주교육대학교
Gwangju National University of Education

전남대학교
Jeonnam University

북구청
Buk-gu Office
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Jungoe Park
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Gwangju Family Land
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운남동
Unnam-dong

하남동
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송정동
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어등산
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황룡강
Hwangnyong River
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유덕동
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상무지구
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금호동
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서광주역
Seogwangju Station

광주월드컵경기장
Gwangju Worldcup Stadium

김대중컴벤션센터
Kimdaejung Covention Center

광주공항
Gwangju Airport

영산강
Yeongsan River

원효사
Wonhyosa(Temple)

충장사
Chungjangsa(Shrine)

광주호
Gwangju Lake

평동 제1차 산업단지
Pyeongdong Industrial Complex
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광주공원
Gwangju Citizen's Park

명성예식장
Myeongseong Wedding Hall

제일고등학교
Jeil High School

국립아시아문화전당
Asia Culture Center

금남로 4가
Geumnamro 4 Street

금남로공원
Geumnamro Park

장동교차로
Jangdong Junction

전남여자고등학교
Jeonnam High School

NC웨이브
NC Wave

맛 ●●●●◦

가격  ●●●●◦

분위기  ●◦◦◦◦

서비스  ●●●●◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

집밥처럼 주문없이 먹을 수 있는 점심 상차림,

광주문화재단 서영진 대표이사가 추천하는 그 곳

광양회관

눈을 크게 뜨지 않음 무심코 지나쳐버릴 만큼 평이함 그 자체인 백반집이다. 엄마와 딸이 함께 운영하는 광양회관. 

‘회관’치곤 소박하다. 안에 들어서면 좁아서인지 돌아서면 아는 얼굴이다. 아마도 다들 나와 같은 생각에 이곳으로 

발길을 재촉했으리라. 모두가 주문도 없이 숟가락 챙겨들고 기다리는 건 ‘집밥’이다. 제철 밑반찬에 탕이나 찌개 역

시 그때그때 다르다. 주인 맘이다. 그럼에도 식사 말미엔 언제나 ‘공기하나 추가’이다. 밖에서 자주 식사를 하다보면  

찾게되는 집밥에 대한 그리움일까. 입이 즐겁고 마음도 포만감을 느끼는 곳이다.

GWANGYANG HOEGWAN01

광주광역시 동구 천변우로 361-20 (호남동)

062. 223. 1890  ━━  062. 224. 2533
음식점 › 한식  ━━  오전 11:00 - 오후 10:00

서영진

201 7
2007
2006
2006

━━  현 광주문화재단 대표이사

━━  제 1 대 전남복지재단 대표이사

━━  광주매일신문 사장

━━  광주일보 주필, 이사

1

2

3

4

된장뚝배기  ━━  7,000원

제육볶음  ━━  7,000원

육회비빔밥  ━━  8,000원

김치찌게  ━━  6,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

광주공원

광주천을 중심으로 조성된 광주시 최초의 공원

062. 672. 0660  ━━  www.namgu.gwangju.kr
광주광역시 남구 중앙로 107번길 15

국립아시아문화전당

아시아 문화중심의 허브, 다양한 문화관람 및 체험

1899 - 5566  ━━  www.acc.go.kr {09:00 - 19:00}
광주광역시 동구 문화전당로 38

1

2

3

4

i



10 11

TASTE GWANGJU  GUIDE BOOK

국립아시아문화전당
Asia Culture Center

동명동주민센터
Dongmyeong-dong Office

지산동휴먼시아
Jisandong Humansia

푸른길 공원
Blue Road Park

산수도서관
Sansu Library

장동교차로
Jang-dong Junction

전남여자고등학교
Jeonnam High School

대인시장
Daein Market

계림오거리
Gyerim Juction

광주고등법원
Gwangju High Court

맛 ●●●●●

가격  ●●●◦◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●●●

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

원기보충에 으뜸인 전복샤브샤브,

광주관광컨벤션뷰로 이지훈 대표가 추천하는 그 곳

기와집

기력이 쇠할 때면 생각나는 전복과 소고기. 그리고 시원한 국물에 신선한 야채까지 듬뿍 먹으면 더할 나위 없는 한

끼 식사가 된다. 시골집을 연상시키는 넓은 정원을 지나면 고즈넉한 기와집이 눈앞에 펼쳐진다. 자리를 잡고 앉으면 

금방 따끈한 전복죽과 밑반찬이 나온다. 허기진 배를 죽으로 달래고 있으면 바로 신선한 야채 한 접시와 소고기, 신

선한 전복이 나온다. 이 집의 별미는 코스를 마무리 할 때쯤 나오는 찰밥과 맛김. 이미 배가 부른 상태여도 양보할 

수 없는 맛이다. 기력이 쇠해질 때에, 혹은 제대로 된 든든한 한 끼가 먹고 싶을 때에 가면 좋은 곳이다.

GIWAJIP02

광주광역시 동구 동계천로 132 (장동)

062. 222. 2229
음식점 › 한식  ━━  오전 11:00 - 오후 10:00

02

이지훈

201 7
2012
2011
2008

━━  현 (사)광주관광컨벤션뷰로 대표이사

━━  (사)광주국제교류센터 상임이사

━━  (사)광주국제교류센터 상임이사

━━  미주리주립대 국제경제연구소 연구원

1

2

3

4

전복샤브샤브 (1人 기준)  ━━  21,000원

소고기샤브샤브 (1人 기준)  ━━  21,000원

돌솥비빔밥  ━━  7,000원

낙지비빔밥  ━━  8,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

푸른길 공원

폐철도 부지에 조성된 시민참여형 도시공원

062. 514. 2444  ━━  www.greenways.or.kr
광주광역시 동구 제봉로 17번길 9-9

국립아시아문화전당

아시아 문화중심의 허브, 다양한 문화관람 및 체험

1899 - 5566  ━━  www.acc.go.kr {09:00 - 19:00}
광주광역시 동구 문화전당로 38

21

43

i

DONG-GU  AREA
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국립아시아문화전당
Asia Culture Center

동구청
Donggu Office

전남대학교 간호대학
Jeonnam College of Nursing

조선대학교치과병원
Joseon Univ. Dental Hospital

조선대학교여자중학교
Joseon Univ. Middle School

살레시오여자중학교
Salecio Middle School

조선대학교입구 사거리
Joseon Univ. Junction

조선대학교
Joseon University

맛 ●●●●◦

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●◦◦

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

정갈한 엄마의 손맛을 느낄 수 있는 곳,

치과대학 교수 안종모가 추천한 그 곳

계절따라

음식을 접했을 때 맛있다는 느낌을 주는 요소에는 여러 가지가 있겠지만 무엇보다도 제철맛이 나는 신선한 재료가 

우선이지 않을까 싶다. 그런 기준에 가장 충실한 곳이 이곳 제철 한정식집 ‘계절따라’이다. 계절에 맞추어 제철 음식

을 먹기란 생각보다 쉬운 일이 아닌데 ‘계절따라’는 식당의 이름에 맞게 계절 따라 그때그때의 다양한 제철음식을 

한군데 모아 맛볼 수 있는 곳이다. 전어회, 병어조림, 도다리찜, 전복구이, 육회... 손님은 선택의 고민을 할 필요가 

없다. 그저 제철의 가장 맛난 재료와 손맛이 어우러진 식탁에서 즐기면 그만이다. 

GYEJEOLTTARA03

광주광역시 동구 서남로 33번길 6-1 (서석동)

062. 236. 0110
음식점 › 한정식  ━━  오전 10:00 - 오후 10:00

안종모

현 조선대학교 치과대학 교수

현 조선대학교 치과병원 병원장

현 대한악안면레이저치의학회 회장

03

1

2

3

4

갈치, 병어, 서대조림  ━━  中 4만원  大 5만원

키조개구이  ━━  中 40,000원  大 80,000원

아구탕, 대구탕  ━━  30,000원

계절따라 정식 (1人 기준)  ━━  40,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

푸른길 공원

폐철도 부지에 조성된 시민참여형 도시공원

062. 514. 2444  ━━  www.greenways.or.kr
광주광역시 동구 제봉로 17번길 9-9

국립아시아문화전당

아시아 문화중심의 허브, 다양한 문화관람 및 체험

1899 - 5566  ━━  www.acc.go.kr {09:00 - 19:00}
광주광역시 동구 문화전당로 38

4

1

2

3

i

DONG-GU  AREA

푸른길 공원
Blue Road Park



14 15

TASTE GWANGJU  GUIDE BOOK

맛 ●●●●◦

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●◦◦

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

계절에 맞는 제철재료를 만날 수 있는 곳,

광주비엔날레 예술총감독 마리아 린드가 

추천한 그 곳

남도애마당

전라도하면 사람들도 좋지만 맛난 음식이 먼저 생각난다는 친구들이 많다. 여러 이유가 있겠지만 신선한 식재료와 

풍성한 인심 그리고 어머니들의 손맛과 정성으로 만들어서 더욱 그렇다. 광주에는 전라도 음식을 대표하는 여러 식

당이 있지만 ‘남도애마당’은 계절에 맞는 제철재료를 가지고 다양한 음식을 내놓는다. 요즘 찾아가면 벌교꼬막을 코

스로 맛볼 수 있을 것이다. 양념꼬막회무침, 꼬막전, 꼬막된장찌게까지 특히 흰 쌀밥에 비벼먹는 양념꼬막회무침은 

별미중 별미이다. 모두가 제철에 나는 식자제로 만들어 건강에 좋고 맛도 좋으니 일석이조이다.  

NAMDOAEMADANG04

광주광역시 동구 동계천로 75 (동명동)

062. 236. 2080
술집 › 요리주점  ━━  오전 11:30 - 오후 21:30

마리아 린드  Maria Lind

제11회 광주비엔날레 예술총감독

1

2

3

4

묵은지제육볶음정식 (2人 이상)  ━━  8,000원

반반떡갈비정식 (2人 이상)  ━━  10,000원

꼬막회무침정식 (2人 이상)  ━━  10,000원

묵은지닭복음정식 (2人 이상)  ━━  10,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

광주 예술의 거리

호남문화와 예술의 중심지인 광주를 대표하는 거리

동구청문화관광과 062. 608. 2326 

광주광역시 동구 예술길 24일대

i국립아시아문화전당
Asia Culture Center

동명동주민센터
Dongmyeongdong Office

지산동휴먼시아
Jisandong Humansia

산수도서관
Sansu Library

장동교차로
Jangdong Junction

전남여자고등학교
Jeonnam High School

대인시장
Daein Market

계림오거리
Gyerim Juction

광주고등법원
Gwangju High Court

04

1

2

3

4

DONG-GU  AREA

대인시장

상인, 예술인들이 함께하는 문화관관형 전통시장

062. 233. 1421
광주광역시 동구 제봉로 194번길 7-1
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맛 ●●●●●

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●●

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

모던한 분위기 속에서 고소한 육전을 만나는 곳,

홀리데이플래너스 김대홍 대표가 추천한 그 곳

대광식당

광주에 다니면서 먹어본 음식중에 가장 기억에 남는 음식은 육전이다. 이 식당은 특별한 점이 있다면 마치 고급 브

런치 카페에 온듯한 느낌의 트렌디한 리셉션데스크가 있다. 깔끔한 느낌에 절로 음식에 기대를 하게 만든다. 음식을 

서빙 하는 분들이 일일히 계란물을 신선한 고기에 묻혀서 한점 한점 부쳐주는 이 시스템은 다른 지방에서 찾아볼수

없는 메뉴이기도 하고 맛으로 으뜸인 남도 광주에서도 많은 식당에서 하는게 아니기 때문에 광주에 오면 꼭 먹어봐

야할 음식으로 강추 한다. 고소한 육전에 소주 또는 복분자주를 먹어보자. 아주 환상적인 조합을 느낄것이다.

DAEGWANG SIKDANG05

광주광역시 동구 서석로 7번길 5 (불로동)

062. 226. 3939
술집 › 요리주점  ━━  오전 11:30 - 오후 10:00

김대홍

홀리데이플래너스 대표

1

1

2

3

산낙지전  ━━  25,000원

맛전  ━━  25,000원

소고기 육전  ━━  24,000원
3

2

광주공원
Gwangju Citizen's Park

명성예식장
Myeongseong Wedding Hall

제일고등학교
Jeil High School

국립아시아문화전당
Asia Culture Center

금남로 4가
Geumnamro 4 Street

금남로공원
Geumnamro Park

장동교차로
Jangdong Junction

전남여자고등학교
Jeonnam High School

NC웨이브
NC Wave

05

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

사직공원 전망대

도심속 휴식처로 전망대에서 광주시 전체를 조망

062. 672. 0660  ━━  www.namgu.gwangju.kr
광주광역시 남구 사직길 49-1 

i

DONG-GU  AREA

양림동 둘레길

다양한 근대건축물과 구석구석 볼거리 가득한 마을 

062. 514. 2444  ━━  www.greenways.or.kr
광주광역시 동구 제봉로 17번길 9-9

i
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국립아시아문화전당
Asia Culture Center

동구청
Donggu Office

전남대학교 간호대학
Jeonnam College of Nursing

조선대학교치과병원
Joseon Univ. Dental Hospital

조선대학교여자중학교
Joseon Univ. Middle School

살레시오여자중학교
Salecio Middle School

조선대학교입구 사거리
Joseon Univ. Junction

조선대학교
Joseon University

맛 ●●●●◦

가격  ●◦◦◦◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

중요한 자리나 귀한 어르신 모시기에 좋은 곳,

심장질환 전문의 정명호 교수가 추천한 그 곳

뜰안채

한정식집은 대체로 특별한 메뉴에 집중하기보단 계절에 맞춘 다양한 재료를 이용한 음식을 코스처럼 내오기 마련. 

때문에 음식의 맛 외에도 식당의 분위기와 음식에 들인 정성이 평가를 좌우하는 곳이기도 하다. 그런 점에서 본다면 

한정식 전문점 뜰안채는 이견이 없는 만족스러운 곳이다. 같은 재료라도 특색 있고 정갈하게 상에 오른다. 반찬 하

나하나가 귀하고 정성이 가득하다. 고춧가루가 보이지 않는 열무김치, 두툼하고 찰진 식감에 달달한 팥소가 일품인 

수수부꾸미 그리고 홍어삼합, 떡갈비까지 배와 마음까지 배부른 곳이다.

DDEURANCHAE06

광주광역시 동구 문화전당로 26번길 10-8 (남동)

062. 234. 8118
음식점 › 한정식  ━━  오전 12:00 - 오후 10:00

정명호

전국에서 가장 많은 심근경색증 환자를 치료

1996년 돼지 심장실험실을 국내 최초로 설립

보건복지부 지정 심장질환 특성화 연구센터장

한국 심혈관계 스텐트 연구소장

국내 최초 세계 4대 심장학회 지도전문의 자격증

06

1

2

런치 (3~4人)  한상 기준 (6인 이상부터 주문)

구성에 따라 가격 상이  ━━  60,000원

디너 (3~4人)  한상 기준 (6인 이상부터 주문)

구성에 따라 가격 상이  ━━  120,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

1 2

국립아시아문화전당

아시아 문화중심의 허브, 다양한 문화관람 및 체험

1899 - 5566  ━━  www.acc.go.kr {09:00 - 19:00}
광주광역시 동구 문화전당로 38

DONG-GU  AREA

광주천

용연동에서 치평동까지 이어지는 광주의 중심 하천

www.gwangju.go.kr
광주광역시 남구 양림동 - 서구 양동 일대
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

증심사
Jeungsimsa(Temple)

무등산
Mudeungsan(Peak)


학운초등학교

Hagun Elementary School

무등산국립공원 사무소
Mudeungsan National Park Office

운림중학교
Unrim Middle School

흥림교
Heungnimgyo(Bridge)

조선대학교 
Joseon University

운림 3차 라인아파트
Unrim Apartment

학동증심사입구역
Hakdong Jeungsimsa Station

맛 ●●●●◦

가격  ●●●◦◦

분위기  ●●●●●

서비스  ●●●●●

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

다른 곳에서 맛볼 수 없는 닭고기와 어울리는 

온면의 그윽한 향, 전남대학교 의과대학 

황태주 교수가 추천하는 그 곳

무진가향 지유명차

이곳은 지유명차라는 보이찻집과 함께 운영하고 있는 곳이다. 1층에서 식사를 하고 2층에서 적절한 가격의 보이차

를 음미하는 것은 혀를 호강 시키는 일이다. 무진가향은 원래 시드니식 월남쌈으로 유명한 집이지만 나는 개인적으

로 온반정식을 더 즐긴다. 여러 가지 야채와 닭고기 가슴과 그리고 쌀밥이 어울려 나온다. 조용하고 건강한 밥상이

라는 느낌이 식사를 하기 전부터 풍기는 곳이다. 저녁 무등산 자락의 수려한 경치와 보이차를 즐겼던 추억의 장소로 

다른 지인들과 가끔씩 찾는 명소다.

MUJINGAHYANG  JIYUMYEONGCHA

07

광주광역시 동구 운림길 57-11 (운림동)

062. 234. 5634  ━━  www.gutea.co.kr
음식점 › 한식  ━━  오전 11:30 - 오후 09:00

황태주

전남대학교 의과대학 소아청소년과 명예교수

전남대학교 병원장, 전남대학교 대학원장

대한소아과학회 회장, 대한혈액학회 회장, 

대한조혈모세포이식학회 이사장을 역임

현 한국조혈모세포은행협회장, 한국혈우재단 이사장

07

1

2

3

시드니식 월남쌈 (1人 기준)  ━━  17,000원

온반정식 (1人 기준, 예약 주문시 가능)  ━━  18,000원

가향정식 (1상)  ━━  100,000원

보이차와 함께 다기를 판매하는 2층 전경

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

무등산국립공원

광주의 어머니산, 2012년 국립공원으로 승격

062. 227. 1187  ━━  mudeung.knps.or.kr
광주시 북구, 화순군 이서면, 담양군 남면과의 경계

증심사

광주 동구 무등산 서쪽에 있는 통일신라시대의 사찰

062. 226. 0108  ━━  www.jeungsimsa.org
광주광역시 동구 증심사길 177 (운림동 56)

1
2

3

i

DONG-GU  AREA
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맛 ●●●●◦

가격  ●●●●●

분위기  ●◦◦◦◦

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

다른 곳에선 찾아보기 힘든 가성비를 자랑하는 집,

MICEWEEK 취재기자 강수정 

박순자 녹두집

대인시장 방문계획이 있다면 박순자 녹두집을 추천하겠다. 세상에 이런 훌륭한 가성비를 지닌 집이 또 있을까 싶다. 

수제비 한 그릇에 3,500원, 직접내린 콩물로 만든 콩국수도 5,500원이다. 점심값 7,000원 시대에 이런 집들이 생존

하고 있으니 얼마나 감사한지. 다른 곳에선 최소 1만원대를 훌쩍 넘기는 전류도 최고가 8,000원. 안주거리를 주문하

면 무등산막걸리와 콩물, 약간의 두부김치, 수제비가 서비스로 나온다. 가격이 미안할 정도로 맛도 훌륭하다. 광주 

야간투어 마감코스로 꼭 들린다. 

BAKSUNJA NOKDUJIP08

광주광역시 동구 구성로 194번길 27 (대인동)

062. 223. 8694
음식점 › 분식  ━━  오전 11:30 - 오후 10:00

강수정

 

MICE 전문지 MICEWEEK 취재기자

여행매거진 T 취재기자

ISSUE 취재기자

1

2

3

4

원조수제비  ━━  3,500원

콩나물국밥  ━━  4,500원

빈대떡  ━━  9,000원

간재미회, 골뱅이회  ━━  10,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

대인시장

상인, 예술인들이 함께하는 문화관관형 전통시장

062. 233. 1421
광주광역시 동구 제봉로 194번길 7-1

DONG-GU  AREA

4

1
3

2

광주 예술의 거리

호남문화와 예술의 중심지인 광주를 대표하는 거리

동구청문화관광과 062. 608. 2326 

광주광역시 동구 예술길 24일대

i국립아시아문화전당
Asia Culture Center

동명동주민센터
Dongmyeongdong Office

지산동휴먼시아
Jisandong Humansia

산수도서관
Sansu Library

장동교차로
Jangdong Junction

전남여자고등학교
Jeonnam High School

대인시장
Daein Market

계림오거리
Gyerim Juction

광주고등법원
Gwangju High Court

08
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한 번도 방문하지 않은 사람은 있을지언정 한번만 

방문한 사람은 없을 카페, 전 화순전남대학교병원 

범희승 원장이 추천한 그 곳

커볶 리부트

무등산 풍광을 배경으로 둔 커피숍. 1층은 리부트-다이닝 라운지, 2층은 프라이빗 라운지. 요즘말로 핫플레이스라 

부르기에 부족함이 없어보였다. 식문화에 있어 커피(숍)은 디저트의 개념을 넘어 ‘문화’라고 할 정도의 큰 비중으로 

우리삶에 자리한지 오래다. 그만큼 커피한잔을 마셔도 특별한 곳, 감성을 이끄는 곳을 찾는 사람들이 많아졌다. 1층

에서 식사를 하고 2층 커피숍공간으로 자연스레 이어진 동선은 눈 돌리는 곳마다 포토존이다. 로스팅 향내에 다양

한 디저트까지. 그 누구와 함께해도 달달한 데이트가 될 것같은 공간이다.

COBOC & REBOOT09

광주광역시 동구 지호로 161-7 (지산동)

062. 222. 0448
카페 › 음료, 디저트  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

무등파크호텔
Mudeung Park Hotel

조선대학교여자중학교
Joseon Univ. Middle School

살레시오여자중학교
Salecio Middle School

광주고등법원
Gwangju High Court

동산초등학교
Dongsan Elementary School 지산유원지

Jisan Recreation Area

 잣고개 전망대
Jatgogae Observatory

09

범희승

2008-2010  화순전남대학교병원장

2008-2010  대한핵의학회장

2010-2012  한국 F1 그랑프리 의료단장

2010-2013  아시아지역 핵의학협력회의 의장

2012-2016  아시아 오세아니아 핵의학 생물학회장

1

2

3

4

커볶 내부 풍경

플레인 치즈케이크  ━━  9,000원

클럽샌드위치  ━━  11,000원

필리치즈 스테이크 샌드위치  ━━  12,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

잣고개 전망대

광주 최고의 야경을 조망할 수 있는 곳 

www.utour.gwangju.go.kr
광주광역시 북구 청풍동

A 지산유원지 케이블카

정상에서 전망대인 팔각정이 있어 시내 전체를 조망

www.utour.gwangju.go.kr
광주 동구 지산동 산 40

i

2 3

1

DONG-GU  AREA
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추천연령대  20  30  40  50  60

공기 좋은 무등산 끝자락에서 맛보는 건강한 밥상,

광주대한여행사 황평기 대표가 추천한 그 곳

팔도강산 (별관)

생선구이 하면 갯내음 가득한 포구가 먼저 떠오르지만 광주 무등산 중턱에도 생선구이 맛집이 있다. 이 집 메뉴는 

'생선구이돌솥밥'과 '돼지수육두부보쌈' 두가지가 전부다. 하지만 곁드려져 오는 밑반찬이 전라도 맛 집이라는걸 증

명이라도 하듯 취나물을 비롯한 각종 산나물에 묵은지까지 한상 차려진다. 꼬득하게 구워진 생선구이에 돌솥밥도 

좋지만 낙지로 만든 젓갈에 잘 삶은 돼지고기 한점과 두부까지 올려 삼합을 만들어 먹으면 어떤 진미도 부럽지 않

다. 공기 좋은 무등산 중턱에서 즐기는 생선구이정식, 신선이 있었다면 꼭 한번 찾을법한 맛집이다.

PALDOGANGSAN10

광주광역시 동구 지호로 127번길 10-7 (지산동)

062. 223. 3682
음식점 › 한식  ━━  오전 10:30 - 오후 09:00

무등파크호텔
Mudeung Park Hotel

조선대학교여자중학교
Joseon Univ. Middle School

살레시오여자중학교
Salecio Middle School

광주고등법원
Gwangju High Court

동산초등학교
Dongsan Elementary School 지산유원지

Jisan Recreation Area

 잣고개 전망대
Jatgogae Observatory

10

황평기

(주) 광주대한여행사 대표이사

1

2

3

생선구이돌솥밥  ━━  10,000원

돼지수육두부보쌈  ━━  中 20,000원  大 30,000원

막걸리  ━━  3,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

잣고개 전망대

광주 최고의 야경을 조망할 수 있는 곳 

www.utour.gwangju.go.kr
광주광역시 북구 청풍동

A 지산유원지 케이블카

정상에서 전망대인 팔각정이 있어 시내 전체를 조망

www.utour.gwangju.go.kr
광주 동구 지산동 산 40

i

DONG-GU  AREA
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진한 북미 음식문화를 체험할 수 있는 광주 속 

이태원, 현 광주국제교류센터 신경구 소장이

추천한 그 곳

퍼스트앨리웨이

이태원처럼 광주 충장로 골목에도 마치 보물처럼 찾기 쉽지 않은곳에 작지만 진한 북미의 음식문화를 느껴 볼 수 

있는 곳이 바로 “더 퍼스트 앨리웨이”다. 그래서 인지 닥터 페퍼나 체리콕 등 해외 여행가서 맛볼 수 있는 음료수와 

주류들을 판다. 외국인 손님들을 위해 가게 안의 모든 텍스트는 영어로 표기되어 있다. 영어를 못해도 걱정 할필요

는 없다. 점원들이 한국말도 잘하는 한국인들이니… 광주에 사는 외국인들이 향수를 달래는데 부족함 없는 북미스

타일의 풍미를 가득 담은 곳, 광주에서 외국인을 가장 많이 만날 수 있는 식당으로 이곳을 추천한다.

THE FIRST ALLEYWAY11

광주광역시 동구 충장로안길 5-2 (충장로)

070. 4127. 8066
음식점 › 양식  ━━  오전 12:00 - 오후 10:00

신경구

1999 ~ 현 광주국제교류센터 소장

2008 - 2012  전남대학교 국제협력본부장

2000 - 2002  대한언어학회 ‘언어학’ 편집장

1981 - 2012  전남대학교 영어영문학과 교수

1971 - 1975  공군 영어교관

1

2

3

4

샐러드 House Salad  ━━  10,000원

푸틴 Original Poutine  ━━  7,000 ~ 11,000원

피자 Cheese Pizza  ━━  11,000 ~ 24,000원

케이크 Chocolate Cheese Cake  ━━  5,000원

1

2

3

4

광주공원
Gwangju Citizen's Park

명성예식장
Myeongseong Wedding Hall

제일고등학교
Jeil High School

국립아시아문화전당
Asia Culture Center

금남로 4가
Geumnamro 4 

금남로공원
Geumnamro Park

장동교차로
Jangdong 

전남여자고등학교
Jeonnam High School

NC웨이브
NC Wave

11

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

충장로 패션의 거리

광주의 명동거리라고 불리는 패션의 거리

www.donggu.kr
광주광역시 동구 충장로

DONG-GU  AREA

사직공원 전망대

도심속 휴식처로 전망대에서 광주시 전체를 조망

062. 672. 0660  ━━  www.namgu.gwangju.kr
광주광역시 남구 사직길 49-1 

i
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국립아시아문화전당
Asia Culture Center

동명동주민센터
Dongmyeongdong Office

지산동휴먼시아
Jisandong Humansia

산수도서관
Sansu Library

장동교차로
Jangdong 

전남여자고등학교
Jeonnam High School

대인시장
Daein Market

계림오거리
Gyerim Juction

광주고등법원
Gwangju High 

12

맛 ●●●●◦

가격  ●●●◦◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

광주 동명동에 위치, 고즈넉한 전통 한옥식 주막

한국여행신문 트래비 여행기자 손고은이 

추천한 그 곳

황톳길

한옥을 개조해 24년째 운영하며 그 명성을 잇고 있는 황톳길. ‘광주다운’ 식당을 추천하라면 당연 손가락 안에 꼽을 

만한 황토음식점이다. 동명동 한옥촌 골목길에 살포시 숨어있는 이곳은 입구부터 내부 인테리어까지 어느 한 곳 빈

틈없이 고즈넉한 ‘남도의 멋’으로 가득 차있다. 도토리묵을 잘게 채 썰어 말린 후 다시 뜨거운 물에 데 쳐 채소와 양

념으로 버무렸다. 쑥동동주 또는 수제막걸리와 함께 곁들이면 그만한 안주거리가 없다. 비오는 날 기와처마에서 떨

어지는 빗물 소리에 세상시름까지 잊혀지는 곳, 황톳길이다.

HWANGTOTGIL12

광주광역시 동구 동명로 26번길 5-1 (동명동)

062. 226. 1550
술집 › 요리주점  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

손고은

대학에서 도예를 전공했다. 

여행이 좋아 과감히 전공을 접어두고 수차례 

방랑길에 올랐다. 지금은 여행을 업으로 삼고 

있는 여행기자다.

1

2

3

4

매생이 떡국  ━━  9,000원

해물파전  ━━  13,000원

도토리묵 잡채  ━━  15,000원

도토리수제비  ━━  7,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

푸른길 공원

폐철도 부지에 조성된 시민참여형 도시공원

062. 514. 2444  ━━  www.greenways.or.kr
광주광역시 동구 제봉로 17번길 9-9

국립아시아문화전당

아시아 문화중심의 허브, 다양한 문화관람 및 체험

1899 - 5566  ━━  www.acc.go.kr {09:00 - 19:00}
광주광역시 동구 문화전당로 38

i
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A

5·18기념공원
5·18 Memorial Park

광주시청
Gwangju City Hall

평화공원 
Pyeonghwa Park

한국병원
Hanguk Hospital

동명중학교
Dongmyeong Middle School

상일중학교
Sangil Middle School

우미아트빌 2차 아파트
Umi Apartment

유덕중학교
Udeok Middle School

기아자동차 공장
Kia Motors Manufacture

맛 ●●●●◦

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●●

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

흑산도 홍어 맛을 보고 싶다면 여기로 모여라

현 광주보훈병원 정광익 원장이 추천하는 그 곳

김가원

남도음식에 홍어삼합이 빠질 순 없다. 흑산도 홍어만 취급하는 이곳은 채소와 같은 식자재 역시 주인부부가 직접 농

장에서 키워 손님상에 올린다. 손님에 대한 배려도 남다르다. 홍어에 익숙하지 않는 손님들을 위해 삭힌 홍어와 삭

히지 않은 홍어를 반반씩 한 접시에 담아 두 가지 맛을 동시에 맛볼 수 있다. 홍어의 신선함을 유지하기 위해 얼린 

옥돌 위에 내오는 세심함은 기본. 3년묵은 유기농 김치에 잡내가 나지않는 쫀득쫀득한 돼지고기 한 점을 올리고 잘 

삭힌 홍어로 마무리해 입안에 넣는 순간, 입안에 가득 ‘남도의 맛’이 퍼져 나간다. 

GIMGAWON13

광주광역시 서구 상무민주로 123번길 13-7 (쌍촌동) 

062. 382. 8700
음식점 › 해물  ━━  오전 12:00 - 오후 10:00

정광익

현 광주보훈병원장

현 대한재활의학회 이사 & 호남제주지회장

현 사단법인 한빛 이사장

13

무각사
Mugaksa(Temple)

1

2

3

4

홍어삼합  ━━  小 80,000원  中 100,000원  

홍어찜  ━━  中 100,000원  大 120,000원

홍어탕  ━━  10,000원

홍어보리애국  ━━  식사 8,000원  후식 5,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

5·18기념공원

5·18민주화운동을 기념하는 도심 속 시민공원

062. 376. 5197
광주광역시 서구 쌍촌동 1268

무각사

광주와 호남을 대표하는 도심 속 수행사찰

062. 372. 0108  ━━  www.mugaksa.com
광주광역시 서구 운천로 230

i
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맛 ●●●●◦

가격  ●●●●◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

대를 이어 숙성된 갈비의 맛을 유지하고 있는 곳,

성신여자대학교 서경덕 교수가 추천한 그 곳

나정상회

광주에 가면 생각나는 메뉴 한가지가 있다. 세번정도 가본적이 있는데 불고기전문점 나정상회다. 구워서 나 오는 양

념갈비는 그 식감이 연하고 굽는 냄새도 없어 소주 한 잔 기울이기에 안성맞춤이다. 70년대초에 문을 연 식당은 대

를 이어 전통의 맛을 유지하고 있다. 돼지갈비는 이집만의 비법 양념에 숙성되어 손님들의 입맛을 자극한다. 밑반찬

으로 나 오는  묵은지는 달콤한 맛의 갈비와 잘 어우러져 입맛을 돋군다. 갈비만 먹어도 배부르지만 후식으로 냉면

이나 볶음밥도 꼭 맛 보시길 추천한다.

NAJEONG SANGHOE14

광주광역시 서구 상무자유로 24 (치평동) 

062. 944. 1489
음식점 › 육류  ━━  오전 12:00 - 오후 10:00

서경덕

2016. 01
2013. 12
2013. 09
2013. 02

성신여자대학교 교양학부 교수

제1대 대한국인 이사장

범국민 언어문화개선운동 홍보대사

제20회 광주세계김치문화축제 홍보

대사 제1대 독도학교 교장

1

2

3

4

돼지갈비  ━━  12,000원

후식냉면  ━━  3,000원

김치찌게  ━━  6,000원

비빔밥  ━━  2,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

김대중컨벤션센터

호남권 경제활성화를 위해 조성된 국제규모 문화센터

062. 611. 2000  ━━  www.kdjcenter.or.kr 
광주광역시 서구 상무누리로 30

1
2

3

운천저수지
Uncheon Reservoir

라마다플라자 광주 호텔
Ramada Plaza Gwangju Hotel

전남고등학교
Jeonnam High School

금호지구입구 삼거리
Geumhojigu Junction

상무SK뷰아파트
Sangmu SK View Apartment

상무역
Sangmu Station

상무중학교
Sangmu Middle School

김대중컨벤션센터
Kim Dae Jung Convention Center

홀리데이인 광주 호텔
Holiday Inn Hotel 

14

A 운천저수지

농업용수 공급원을 자연생태공원으로 조성

www.seogu.gwangju.kr
광주광역시 서구 쌍촌동 869-9

i
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도심 속 사찰에서 조용히 책을 읽을 수 있는 공간,

스리랑카에서 건너와 무각사에서 참선을 수행하고 

있는 법광스님이 추천하는 그 곳

사랑채 무각사

무각사 사랑채는 자세히 보면 더 예쁘고 오래보면 더 사랑스러운 전통찻집이다. 무각사 사랑채는 여느 카페와 달리 

찻집을 찾는 모든 사람들을 고객이 아닌 손님으로 맞이해준다. 추운 겨울에는 따뜻한 녹차로 언 몸을 녹이고 더운 

여름에는 달짝지근한 식혜로 더위를 식히기 좋은 곳이다. 전통차 맛도 일품이지만 고풍스러운 처마와 어린 시절 뛰

놀던 마당같이 정겨운 무각사의 너른 마당을 바라보면 빠르게 지나가던 삶의 시계바늘이 조금 느려지는 기분이 든

다. 바쁘게 살아가는 우리에게 아늑하고 포근한 쉼터 같은 무각사 사랑채를 추천하고 싶다. 

SARANGCHAE MUGAKSA TEMPLE

15

광주광역시 서구 운천로 230 (쌍촌동)

062. 372. 0108  ━━  www.mugaksa.com
카페 › 전통차  ━━  오전 10:00 - 오후 10:00

법광 스님  Thissa

“국적과 피부색은 달라도 우리는 모두 부처님

의 제자”라고 말하는 법광스님은 스리랑카에

서 멀리 한국 광주까지 건너와 무각사에 거주

하며 참선수행과 지역포교에 힘쓰고 있다.

5·18기념공원
5·18 Memorial Park 무각사

Mugaksa(Temple)

광주시청
Gwangju City Hall

평화공원 
Pyeonghwa Park 한국병원

Hanguk Hospital

동명중학교
Dongmyeong Middle 

상일중학교
Sangil Middle School

우미아트빌 2차 아파트
Umi Apartment

15

1

2

3

녹차 (세작)  ━━  4,000원

한과  ━━  3,000원

보이차  ━━  5,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

무각사

광주와 호남을 대표하는 도심 속 수행사찰

062. 372. 0108  ━━  www.mugaksa.com
광주광역시 서구 운천로 230

A 5·18기념공원

5·18민주화운동을 기념하는 도심 속 시민공원

062. 376. 5197
광주광역시 서구 쌍촌동 1268

i
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1
3

2

운천저수지
Uncheon Reservoir

광주상무푸르지오
Gwangju Sangmu Prugio

전남고등학교
Jeonnam High School

금호지구입구 삼거리
Geumhojigu Junction

상무SK뷰아파트
Sangmu SK View Apartment

상무역
Sangmu Station

상무중학교
Sangmu Middle School

김대중컨벤션센터
Kim Dae Jung Convention Center

   풍암호수공원
 Pungam Lake Park

맛 ●●●●◦

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●●

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

남도음식이 한상에 펼쳐지는 곳

미르치과 박진호 병원장이 추천하는 그 곳

섬진강

남도음식의 대표메뉴가 한상에 펼쳐지는 곳 섬진강 식당. 오랜 세월만큼이나 이제는 입소문을 타고 외지에서도 일

부러 찾아오는 손님이 적지 않다는 광주의 맛집이다. 서대조림과 각종 제철회는 싱싱함과 주인장의 손맛이 어우러

져 감탄사가 절로난다. 육전, 낙지탕탕이 그리고 적당히 삶아져 나온 참꼬막에 이르기까지 가짓수도 많아 젓가락이 

갈 길을 잃는다. 외지에서 손님이 오면 잔뜩 올라간 남도의 맛집에 대한 기대치에 간혹 곤혹스러울 때가 있는데, 그

럴 땐 주저없이 ‘섬진강’을 선택해도 무방할 듯하다.

SEOMJINGANG16

광주광역시 서구 신촌길 20 (쌍촌동)

062. 374. 4119
음식점 › 한정식  ━━  오전 12:00 - 오후 09:00

박진호

현 목포미르치과병원장

현 전남치과의사회장

전 미르치과네트워크 회장

16

1

2

3

섬진강 정식 (특 3-4人 기준 1상)  ━━  150,000원

섬진강 정식 (3-4人 기준 1상)  ━━  120,000원

갈치조림  ━━  20,000원

갈치구이 정식  ━━  20,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

A 운천저수지

농업용수 공급원을 자연생태공원으로 조성

www.seogu.gwangju.kr
광주광역시 서구 쌍촌동 869-9

i

풍암호수공원

광주광역시 서구팔경, 도심 속 산책하기 좋은 공원

www.seogu.gwangju.kr
광주광역시 서구 풍암동

SEO-GU  AREA
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농성역
Nongseong Station

돌고개역
Dolgogae Station

서구청
Seogu Office

시립미술관 상록전시관
Sangnok Museum

화정역
Hwajeong Station

쌍촌역
Ssangchon Station

서석고등학교
SeoSeok High School

광주여자고등학교
Gwangju High School

평생교육원
Lifelong Education 

Center

맛 ●●●●◦

가격  ●●●◦◦

분위기  ●●●●●

서비스  ●●●●◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

광주를 처음 찾아오신 손님께 광주 한정식을 소개

할 수 있는 곳, 전남대학교 자동차 연구원 

최병철 교수가 추천하는 그 곳

조선한정식

귀한 손님 접대를 해야 하는데 제대로 된 남도 한정식을 맛볼 수 있는 곳을 추천하라면 당연 ‘조선한정식’이다. 음식

이 정갈하고 깔끔하여 처음 광주를 찾는 손님에게 고품위 광주음식을 선보이기엔 부족함이 없다. 특히 한껏  치장한 

담장으로 둘려진 고풍스런 한옥본채와 장독대에 이르기 까지 젓가락을 들기 이전부터 눈이 호강한다. 계절음식을 

기본으로 한 정갈한 한정식이 나오기 시작하면 이때부턴 입이 호강할 차례. 칠절판과 전병, 취나물, 광어회, 육회 특

히 대통령상을 받았다는 배추김치는 그 정점을 찍는다. 

JOSEON HANJEONGSIK17

광주광역시 서구 상무대로 1096 (농성동)

062. 365. 6822
음식점 › 한정식  ━━  오전 10:00 - 오후 10:00

최병철

1990
1990
1996
2015

일본 북해도대학에서 공학박사

일본자동차연구소 천연가스자동차 개발

전남대학교에 부임, 자동차용 촉매개발 연구

국제알콜연료심포지엄(KDJ센터-좌장 진행)

17
양동시장

Yangdong Market 

1

2

3

4

간장게장 (2人 이상)  ━━  25,000원

굴비백반 (단품)  ━━  20,000원

열무비빔밥 (단품)  ━━  10,000원

한정식 A, B, C, D 코스  ━━  140,000 ~ 420,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

양동시장

서민의 정취가 살아 숨쉬는 호남최대 전통재래시장

062-366-0884
광주광역시 서구 천변좌로 238

A 시립미술관 상록전시관

옛 도지사공관을 변경하여 다양한 전시 공간 구축

062. 613. 5394  ━━  www.artmuse.gwangju.go.kr
광주 서구 상무대로 1165

i

2 3

1
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맛 ●●●●●

가격  ●●●●◦

분위기  ●●◦◦◦

서비스  ●●●●●

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

주택가 인접한 외관은 수수하지만 콘텐츠인 국밥의 

맛만은 일품인 식당, 

현 광주비엔날레 박양우 대표가 추천하는 그 곳 

진미국밥

지역을 불문하고 대표적 서민음식을 떠올릴 때 빠지지 않는 메뉴가 아마 ‘국밥’일 것이다. 그만큼 흔하고 주변에서

쉽게 찾을 수 있는 식당이 아닐까 싶다. 하지만 정작 ‘다음에도’를 기약할 만한 제대로 된 국밥집을 찾기란 의외로 

쉽지 않다. 고향 광주에 와서 평소 좋아하는 국밥 맛집을 수소문하던 중 직장 동료의 소개로 만난 최고의 국밥집이

다. 주택가에 위치한 외관은 수수하지만 푸짐하게 나오는 진한 국물과 담백한 맛만은 일품인 곳이다. 특히 따라나오

는 깍두기의 새콤함이 국물맛에 품미를 더해준다. 비오면 자연스레 발길이 향하는 곳이다.

JINMI GUKBAB18

광주광역시 서구 월드컵 4강로 116번길 1 (화정동)

062. 373. 7298
음식점 › 한식  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

박양우

현 광주비엔날레 대표이사

중앙대학교 예술대학원 예술경영학과 교수

중앙대학교 부총장

제8대 문화관광부 차관

농성역
Nongseong Station

돌고개역
Dolgogae Station

서구청
Seogu Office

화정역
Hwajeong Station

쌍촌역
Ssangchon Station

서석고등학교
SeoSeok High School

광주여자고등학교
Gwangju High School

평생교육원
Lifelong 

Education Center

18

1

2

3

4

옛날암뽕순대 ━━  中 17,000원  大 22,000원

감자탕 (공기별도)  ━━  中 30,000원  大 38,000원

머릿고기  ━━  中 17,000원  大 22,000원

순대국밥  ━━  8,000원

1

2

3

4

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

A 광주학생독립운동기념관

1929년 광주학생항일운동을 기념하여 만든 역사관

062. 221. 5500  ━━  lib.gen.go.kr/student 
광주광역시 서구 화정동 512

i

풍암호수공원

광주광역시 서구팔경, 도심 속 산책하기 좋은 공원

www.seogu.gwangju.kr
광주광역시 서구 풍암동
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갈치요리 하면 제주도가 먼저 떠오르겠지만 갈치조림 먹으러 제주도를 갈 수 는 없는 노릇…. 가까운 상무지구에 제

주에서 먹는 갈치요리 못지않은 목포 먹갈치 요리 전문점이 있다. 지난 2002년에 개업해 단골 고객이 많다고 자랑

하는 주인장은 목포 먹갈치만을 고집하고 하루에 한상자를 팔면 영업을 끝낸다고 한다. 그래서 이집의 조림 요리는 

중독성 강한 양념이 잘 베어 칼칼한 맛이 입맛을 돋군다. 갈치조림 뿐만 아니라 여름이 제철인 병어 조림, 각종 생선

구이정식도 주인장의 손맛이 밴듯하다. 쌀쌀해진 요즘 날씨에 제격인 메뉴로 추천한다.

맛 ●●●●◦

가격  ●●●◦◦

분위기  ●●●◦◦

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

제주도 갈치요리가 부럽지 않은 목포 먹갈치 요리

전문점, 현 광주디자인센터 박유복 원장이

추천한 그 곳

청와대

CHEONGWADAE19

광주광역시 서구 시청 서편로 8번길 5 (치평동)

062. 653. 1681
음식점 › 해물  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

박유복

현 (재) 광주디자인센터 원장

전 (주) 인스나인 대표이사

1

2

3

4

갈치조림 (1인분) ━━  18,000원

병어조림 (1인분) ━━  18,000원

구이정식 (1인분) ━━  18,000원

굴비정식 (1인분) ━━  18,000원

1 2

5·18기념공원
5·18 Memorial Park

광주시청
Gwangju City Hall

평화공원 
Pyeonghwa Park

한국병원
Hanguk Hospital

동명중학교
Dongmyeong Middle 

상일중학교
Sangil Middle School

우미아트빌 2차 아파트
Umi Apartment

유덕중학교
Udeok Middle School 기아자동차 공장

Kia Motors Manufacture19

무각사
Mugaksa(Temple)

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

무각사

광주와 호남을 대표하는 도심 속 수행사찰

062. 372. 0108  ━━  www.mugaksa.com
광주광역시 서구 운천로 230

A 5·18기념공원

5·18민주화운동을 기념하는 도심 속 시민공원

062. 376. 5197
광주광역시 서구 쌍촌동 1268

i
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맛 ●●●●●

가격  ●●●●●

분위기  ●◦◦◦◦

서비스  ●●●●◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

국물 한 방울 남기지 않고 그릇을 비우게 되는 

돼지국밥, 故 노무현 대통령이 추천한 그 곳

하나분식

음식에도 추억이 곁들여지면 또다른 가치로 각인되나보다. 고 노무현 대통령이 광주에 내려와 국물 한 방울 남기지 

않고 드셨다는 ‘하나분식’의 돼지국밥. 당시 대선을 위해 양동시장을 들러 몇몇 식당의 돼지국밥을 드셨는데, 그 중 

가장 입맛에 맞다며 다시 그곳을 찾으셨다고 한다. 10번 테이블에 앉아 후루룩 드시고는 작은 종이에 사인 한 장과 

‘아주 맛있습니다’ 한 마디 남기고 떠나셨단다. 이곳 돼지국밥은 흔히 말하는 잡냄새가 나지 않고 흩뿌려진 들깨 가

루와 궁합이 딱 떨어져 외지인들도 즐겨 찾는 곳이다. 지금도 10번 테이블에서 인증샷을 찍는 손님이 있다한다.

HANA BUNSIK20

광주광역시 서구 경열로 148-1 (양동)

062. 364. 1778
음식점 › 분식  ━━  오전 10:00 - 오후 10:00

노무현

2003 - 2008
2000 - 2001
1996 - 1999
1988 - 1991
1977 - 1978

━━  제 16대 대한민국 대통령

━━  해양수산부 장관

━━  제 15대 국회의원

━━  제 13대 국회의원

━━  대전지방법원 판사, 변호사

양동시장
Yangdong Market

제일고등학교
Jeil High School

돌고개역
Dolgogae Station

양동초등학교
Yangdong Elementary School

월산초등학교
Wolsan Elementary School

농성역
Nongseong Station

서구청
Seogu Office

금남로 5가
Geumnamro 5 Street

광주공원
Gwangju Citizen's Park

20

1

2

3

4

내장국밥 ━━  6,000원

순대국밥 ━━  6,000원

동지죽 ━━  6,000원

칼국수 ━━  5,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

광주공원

광주천을 중심으로 조성된 광주시 최초의 공원

062. 672. 0660  ━━  www.namgu.gwangju.kr
광주광역시 남구 중앙로 107번길 15

i

양동시장

서민의 정취가 살아 숨쉬는 호남최대 전통재래시장

062-366-0884
광주광역시 서구 천변좌로 238

1

2
4

3
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남도의 느긋하고 푸짐한 맛이 담긴 곳

여행지 론리플래닛 기자 유미정이 추천한 그 곳

홍아네

남도의 느긋하고 푸짐한 맛이 담긴 곳 ‘홍아네’, 취재차 들른 식당이다. 빠듯한 일정에 뒤늦은 점심을 해결하려 들른 

곳이었고, 밥상이 차려지자, 투박한 대접에 얼음이 동동 띄워진 보리차를 보는 것만으로도 입맛이 돌았다. 촬영이 

끝나기 무섭게 콩밥을 물에 말아 바짝 구운 보리굴비를 올렸다. 그리곤 수십 가지의 반찬에 바쁘게 젓가락을 움직였

다. 10년째 바깥밥을 먹으며 밥 한공기를 제대로 비워본 적이 거의 없는데, 그날은 집밥처럼 든든하게 채운 한 끼의 

따뜻함이 기억난다. 솜씨 좋게 차린 남도 밥상을 깨끗이 비우니, 광주의 진짜 ‘맛’이 몸에 채워졌다.그러고 보니, 서

울로 돌아와 ‘광주 음식 진짜 맛있어!’ 라고 떠든 것은, 다 홍아네를 두고 한 말이었다. 

HONG-ANE21

광주광역시 서구 마륵복개로 150번길 7 (치평동)

062. 384. 9400  ━━  062. 384. 9401
음식점 › 한정식  ━━  오전 11:30 - 오후 10:30

유미정

리빙 매거진에서 아름답게 살기 위한 생활 기사

를 쓰다가 자유로운 영혼이 되고 싶어 여행 기자

로 전향했습니다. 먹고, 마시고, 돌아다니는 것이

라면, 국내외 가리지 않고 언제든 떠납니다. 돌아

오면 마음으로 새기고, 글로 남깁니다.

21 운천저수지
Uncheon Reservoir

서남대학교 남광병원
Seonam Univ. Namgwang Hospital

전남고등학교
Jeonnam High School

상무중학교
Sangmu Middle School

상무SK뷰아파트
Sangmu SK View Apartment

상무라인 대주2차 아파트
Sangmu Line Daeju Apartment

스카이랜드타워
Sky Land Tower

상무역
Sangmu Station

운천역
Uncheon Station

 5·18기념공원
      5·18 Memorial Park

1

2

3

4

산낙지 ━━  80,000원

조기탕 ━━  18,000원

굴비정식 ━━  25,000원

전복 ━━  80,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

A 운천저수지

농업용수 공급원을 자연생태공원으로 조성

www.seogu.gwangju.kr
광주광역시 서구 쌍촌동 869-9

i

5·18기념공원

5·18민주화운동을 기념하는 도심 속 시민공원

062. 376. 5197
광주광역시 서구 쌍촌동 1268

4

1

2

3
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얼씨구 소리가 절로 나오는 식당, 전남대학교 

건축학과 천득염 교수가 추천하는 그 곳

가보세 얼씨구학당

GABOSE EOLSSIGUHAKDANG

22

광주광역시 북구 운용로 95번길 5-7 (용봉동)

062. 514. 0029
음식점 › 한식  ━━  오전 10:00 - 오후 10:00

광주사람들이 부럽다는 타 지역 사람들이 많다. 여러 가지 이유가 있겠지만 특히 음식이 맛있고 싸고 풍성하기 때

문이다. 광주에 참으로 많은 음식점이 있는데 ‘얼씨구학당가보세’는 신선한 야채와 나물 등 건강한 식재료를 가지고 

다양한 음식을 제공한다. 보리밥을 기본으로 다양한 나물과 고추장, 그리고 참기름을 넣어 비빔밥을 만들어 먹을 수 

있다. 특히 청국장과 삼합, 석화전 등은 별미이다. 이들은 모두 건강에 좋고 싸고 맛있으니 일석삼조이다. 더욱이 식

당의 2층에 국악공연을 할 공간이 마련되어 있어 음식과 함께 소리도 감상할 수 있어 금상첨화이다. 

천득염

2017
2015
2006
2002

━━  현 전남대학교 건축학과 교수

━━  동아시아건축역사학술대회 조직위원장

━━  문화예술특성화사업단장

~ 2004  ━━  광주문화중심도시 실무위원

22
중외공원
Jungoe Park

서광주 IC
Seogwangju IC

광주문화예술회관
Gwangju Culture & Art Center

광주시립미술관
Gwangju Museum of Art

광주비엔날레 전시관
Gwangju Biennale Exhibition Hall

전남대학교
Jeonnam University

용주초등학교
Yongju Elementary School

현대병원
Hyeondae Hospital

한국폴리텍 5대학
Korea Polytechnic College V

1

2

3

4

청국장 ━━  8,000원

보리밥 정식 (1人 기준) ━━  9,000원

홍어삼합 ━━  40,000원

쌈밥정식 ━━  25,000원
2

1
3

4

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

A 광주비엔날레

광주시에서 격년 개최하는 국제 현대미술 전시회

www.gwangjubiennale.org
광주광역시 북구 비엔날레로 111

i

광주시립미술관

상설, 기획 등의 전시사업과 다양한 문화프로그램

www.artmuse.gwangju.go.kr
광주광역시 북구 운암동 164
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20여년 한결같은 향토의 맛으로 고향의 멋을 전하

는 곳, 홀리데이인 광주 조영훈 대표가 

추천하는 그 곳

귀향정

GWIHYANGJEONG23

광주광역시 북구 풍향동 584-18
062. 522. 2743
음식점 › 한식  ━━  오전 10:00 - 오후 10:00

귀향정은 20여년 동안 한결같이, 향토의 맛을 내며 제철 향토 음식을 제공하고 있다. 직접 유기농으로 재배한 갖가

지 채소들과 해산물의 싱싱한 맛이 일품이다. 전라도의 특색이 스며있는 음식을 만들기 위해, 향토 고유의 맛을 배

우고 지킨다. 이 때문에 귀향정을 다시 찾는 손님들은 “고향의 맛이 있어 좋다.”고 평가하고, 2009년 광주김치축제

에서 우수상을 수상했으며 “참가자 중 유일하게 전라도 김치답다.”라는 호평을 받았다. 귀향정은 제철재료를 사용한 

향토 음식을 만들어 최고의 맛과 건강을 전하는 음식점이라고 할 수 있겠다. 

조영훈

현 홀리데이인 광주 대표이사

현 ㈜대광건영 대표이사

현 ㈜대광건설 대표이사

1

2

3

4

흑산도 홍어회 (1접시) ━━  50,000원

민어정식 (1人 기준)  ━━  25,000원

병어, 서대, 갈치조림 (1人 기준)  ━━  15,000원

민어, 대구, 조기탕 (1人 기준)  ━━  15,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

1
2

3

광주역
Gwangju Station

광주교육대학교
Gwangju National University 

of Education

백림약국
Baekrim Pharmacy

두암타운
Duam Town Apartment

산수오거리
Sansu Ogeri(Junction)

계림초등학교
Gyerim Elementary School

롯데백화점
Lotte Department Store

충장중학교
Chungjang Middle School

23
잣고개 전망대
Jatgogae Observatory

잣고개 전망대

광주 최고의 야경을 조망할 수 있는 곳 

www.utour.gwangju.go.kr
광주광역시 북구 청풍동

푸른길 공원

폐철도 부지에 조성된 시민참여형 도시공원

062. 514. 2444  ━━  www.greenways.or.kr
광주광역시 동구 제봉로 17번길 9-9

i
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백운교차로
Baegun Junction

봉선중학교
Bongseon Middle School

미래아동병원
Mirae Children's Hospital

봉선금호타운
Bongseon Keumho Apartment

제석초등학교
Jeseok Elementary School

학동증심사역
Hakdong Jeungsimsa Station

유안근린공원
Yuan Park

진월동
Jinwol-dong

금당산
Geumdangsan (Peak)


무등산국립공원 
Mudeungsan National Park

맛 ●●●●●

가격  ●●●◦◦

분위기  ●●●●●

서비스  ●●●●●

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

가족과 외식하기에 안성맞춤인 식당,

조선대학교 메카트로닉스공학과 김재열 교수가 

추천하는 그 곳

남해가든

NAMHAE GARDEN24

광주광역시 남구 봉선로 133번길 23 (봉선동)

062. 671. 8348
음식점 › 육류  ━━  오전 11:00 - 오후 10:00

광주사람 중에 남해가든을 모르는 사람이 있으랴. 소고기 집이 다 똑같지 라고 해도 남해가든은 특별하다. 일단 "밑

반찬에서도 맛이 있다"라는 표현이 나오는 곳이니 말이다. 살살 녹는 갈비살, 시원한 선지국, 푸짐한 비빔밥 어느하

나 실망시키지 않는 곳이다. 게다가 이모님들 또한 친절하니 이곳을 안찾을 이유가 없다. 남해가든의 또다른 장점이

라면 맛이나 양 대비 가격이 그렇게 비싸다는 생각이 들지 않는다. 가정에 경사가 있는 날이면 항상 찾는 곳이며 가

족단위 외식을 위해 고민하는 분들께 강력히 추천하는 곳이다. 

김재열

현 조선대학교 메카트로닉스공학과 교수

현 한국기계가공학회 수석부회장

현 ㈜삼성광주전자 조선대학고 R&D 센터장

24
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갈비살 ━━  33,000원

생고기 ━━  26,000원

생고기비빔밥 ━━  16,000원

토종한우암소 육회비빔밥 ━━  9,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

A 양림역사문화마을

양림동 일원의 다양한 문화콘테츠, 예술과의 조우

062. 652. 8435    www.goodmorningyangrim.com
광주시 남구 양림동 108-1번지

i

금당산

효덕동 관할 진월동과 서구 풍암동 경계에 있는 산

www.namgu.gwangju.kr
광주광역시 남구 진월동

2 3

1
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용산교 4거리
Yongsangyo Junction

용전교차로
Yongjeon Junction한국광기술원

Korea Photonics Technology Institute

광주전통공예문화학교
Gwangju Craft School of Cultural 

영산강
Yeongsan River

광주패밀리랜드
 Gwangju Family Land

국립광주과학관
Gwangju National Science 
Museum


맛 ●●●●●

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●●●

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

육수맛이 일품인 꿩요리 전문집

미디어 아티스트 이이남 작가가 추천하는 그 곳

모가가든

MOGA GARDEN25

광주광역시 북구 삼소로 492 (용전동)

061. 382. 3513
음식점 › 꿩요리  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

맛집은 원래 숨어있는 법이다. 좁은 길을 지나지나 한옥집을 들어서면 인상좋은 주인 아주머니가 반겨주는 곳이다. 

생소할진 모르지만 안먹어본 사람은 있어도 한번 먹고 안먹은 사람이 없는게 꿩요리이다. 특히 맑은 육수맛과 쫄깃

한 고기맛이 일품이다. 꿩은 단백질 식품이며 오메가3 지방산을 함유하고 있어 콜레스테롤을 억제시키는 작용을 하

며 감기에도 효능이 있어 건강식으로 추천하기에 좋은 음식이다. 눈이 오거나 비가 오는 날, 몸도 마음도 다 따뜻하

게 해주는 꿩요리가 더욱 생각나게 된다.

이이남

이이남스튜디오 대표 / 전남대문화대학원 겸임교수

2015 뉴욕 코리아소사이어티 개인전

2015 한중일 정상회담 미디어아트 전시

2014 일본 고베비엔날레 전시

개인전 32회, 그룹전 800회 이상

25
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꿩탕 한상 ━━  40,000원

백련잎차 ━━  6,000원

꿩샤브샤브 ━━  45,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

A 광주패밀리랜드 (우치공원 동물원)

호남지방 최대 종합 위락공원으로 1991년 7월 개장

062. 607. 8000  ━━  Reservation 062. 571. 0082
광주광역시 북구 우치로 177

i

담양 한재골

병풍산의 하류를 따라 1.3km에 이르는 쉬원한 계곡

www.damyang.go.kr
전라남도 담양군 대전면 평장리

3
1

2
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세심폭포
Sesimpokpo(Falls)

수목원펜션가든
Sumokwon Pension Garden 의상봉

Uisangbong(Peak)

원효사
Wonhyosa(Temple)

무등산국립공원 원효분소
Mudeungsan National Park Wonhyo Ranger Station

관음사
Gwaneumsa(Temple)

무등산
 Mudeungsan(Peak)

맛 ●●●●◦

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●●

서비스  ●●●◦◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

계절에 상관없이 등산 후 이 곳에서 식사를 하는 것

은 행복한 경험, 전라도 음식, 역사, 자연과 사랑에 

빠진 원어민 강사 워렌이 추천한 그 곳

삼학식당

SAMHAK SIKDANG26

광주광역시 북구 무등로 1539 (금곡동)

062. 266. 7360
음식점 › 닭요리  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

생소한 타국의 음식임에도 불구, 어떤 경우에도 좋은 분위기와 좋은 음식 그리고 매번 식사를 더 행복하게 만들어

주는 주인이 반겨주는 곳이 삼학식당이다. 계절에 상관없이 이곳에서의 식사는 분명 행복한 경험이다. 더운여름, '원

효계곡'의 시원함과 함께 맛보는 신선한 토종닭 요리와 토속적 밑반찬은 식욕을 돋우는데 완벽한 조합이다. 봄 가을 

혹은 겨울의 하이킹 후 들러 즐기는 매콤한 닭볶음탕은 지친 심신에 활기를 주기에 충분하다. 그저 파전과 탁한 막

걸리 몇 잔을 즐겨도 그토록 행복한 건 밥상 건너편에 ‘무등산’이 있기 때문은 아닐지.

워렌 파슨스  Warren Parsons

2014년까지 동신대 원어민 전임강사

2011.05 - 2015.03  광주국제교류센터(GIC)
“워렌과 함께하는 GIC 투어”를 진행, 

광주와 전남 구석구석을 알리는 투어를 진행

1
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3

4

한방오리백숙 ━━  48,000원

토종닭도리탕 ━━  48,000원

더덕백반 (1人 기준) ━━  25,000원

유황오리전골 ━━  48,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

원효사

삼국통일을 전후한 문무왕 때 원효대사가 지은 사찰

062. 226. 0326
광주 북구 무등로 1514-35 원효사

무등산국립공원

광주의 어머니산, 2012년 국립공원으로 승격

062. 227. 1187  ━━  mudeung.knps.or.kr
광주시 북구, 화순군 이서면, 담양군 남면과의 경계

i
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3
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맛 ●●●●●

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●●◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

제철 회가 생각날 때에는 반드시 이곳을 찾는다

현 화순전남대학교병원 이제중 센터장이 

추천하는 그 곳

소안도

SOANDO27

광주광역시 북구 북문대로 103번길 28-3 (운암동)

062. 514. 8200
음식점 › 해물  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

세꼬시는 남성의 원기회복에도 좋고, 혈액순환을 도우며 칼슘과 철분이 풍부해 남녀노소 불문하고 도움이 되는 음

식 이기도 하다. 소안도 횟집은 크고 화려한 횟집은 아니지만 분위기가 좋다. 아무 때나 맘 편하게 찾고 싶은 그런 

곳이다. 메뉴판도 없이 제철회를 그때그때 주문해서 먹는 점이 더욱 마음에 든다. 사정이 그렇다보니 사전예약은 필

수다. 대부분의 횟집이 그러하듯 이곳 역시 상차림 곳곳에 싱싱함이 가득하다. 젓가락으로 집어올린 세꼬시가 탱글

탱글 살아있으며 소안도 해변가에서 밑려드는 바다향기가 코밑에 도달해 있는 기분이다.

이제중

현 화순전남대학교병원 암면역치료연구센터 센터장

현 한국다발골수종연구회 회장

현 ㈜ 박셀바이오 대표이사

관련학회 2016 아시아골수종네트워크

중외공원
Jungoe Park

한국폴리텍 5대학
Korea Polytechnic College V

운암초등학교
Unam Elementary School

운암한국병원
Unam Hanguk Hospital

서영대학교
Seoyeong University

서광주 IC
Seogwangju IC

광주문화예술회관
Gwangju Culture & Art Center

광주시립미술관
Gwangju Museum of Art

운암동삼호아파트
Unamdong Samho Apartment

광주비엔날레 전시관
Gwangju Biennale Exhibition Hall

27
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모듬회 (1人 기준, 2人 이상 가능) ━━  52,000원

광어회 (1人 기준) ━━  44,000원

참도다리회 (1人 기준) ━━  66,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

중외공원

1981년 준공한 71만평 면적의 시민공원

062. 613. 7124  ━━  http://bukgu.gwangju.kr
광주광역시 북구 동운동

i

광주시립미술관

상설, 기획 등의 전시사업과 다양한 문화프로그램

www.artmuse.gwangju.go.kr
광주광역시 북구 운암동 164

2 3
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맛 ●●●●●

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●●●

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

멋진 자연, 맛난 음식, 따뜻한 마음이 어우러진 

식탁, 호남대학교 박주경 교수가 추천하는 그 곳

송오당

SONG-ODANG28

광주광역시 광산구 용동길 23번길 33-11 (용동)

062. 943. 3527
음식점 › 오리요리  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

맛집은 원래 숨어있다는 말이 맞나보다. 아는 사람만 안다는 광주의 맛집 ‘송오당’. 멋진 자연 속에 맛난 음식 그리

고 따뜻한 마음이 어우러진 식탁이 차려지는 곳이다. 이곳에 오게되면 주차장 앞 호수를 바라보고 탄성 한 번, 계단

길 옆에 쌓아놓은 장작더미 내음에 심호흡 한 번 그리고 각종 꽃과 나마를 거쳐 올라간 곳에서 마주하게 되는 즐비

한 반찬들의 향연에 또 한번 즐거운 탄성이 내뿜어지는 곳이다. 여름 삼계탕과 겨울 한방오리 또는 백숙의 부드럽고 

고소한 맛에 흐뭇한 미소가 절로난다. 시간이 느리게 가는 곳, 그만큼 맛의 여운이 길게 남는 곳이다.

박주경

현 호남대학교 교수

현 한국응용언어학회 회장

현 광주영어방송 Weekly Review 진행자

용동제
Yongdong Reservoir

평동중학교
Pyeongdong Middle School 평동역

Pyeongdong Station

평동 제1차 산업단지
Pyeongdong Industrial Complex

 송산유원지
     Songsan Recreation Area

 승촌보
     Seungchonbo Recreation Area

28
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한방오리  ━━  50,000원

오리훈제  ━━  45,000원

오리전골  ━━  45,000원

오리떡갈비 (1人 기준)  ━━  12,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

승촌보

영산강 중류에 4대강 사업으로 건설된 저수시설

061. 333. 9638
광주광역시 남구 승촌동 일대
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송산유원지

원시적 상태의 황룡강의 섬을 유원지로 조성

062. 960. 8711
광주광역시 광산구 송산동 195

i
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텃밭에서 갓 따온듯한 싱싱한 재료로 시골밥상의 

구수한 맛과 향수를 자극하는 곳, 현 호남대학교

서강석 총장이 추천하는 그 곳

시골밥상

SIGOLBABSANG29

광주광역시 광산구 평동로 766번길 16 (옥동)

062. 943. 3527
음식점 › 한식  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

시골밥상 이름처럼 외할머니 집에서 먹었던 구수한 밥상을 떠오르게 하는 맛 집이다. 보리밥에는 각종 나물 및 비법

이 담긴 청국장과 고소한 참기름이 섞여있어 천하일미가 따로 없다. 텃밭에서 방금 또 온듯한 싱싱한 열무 잎, 고기

가 듬뿍 들어간 사골우거지국밥, 돼지고기보쌈에 두툼한 파전까지 아낌없이 주는 게 딱 외할머니를 떠오르게 한다. 

자식들 오면 있는 반찬 없는 반찬 모두 꺼내서 한상 차려 주시던 할머니의 손맛이 그리울 때 한번 찾아보는 것도 좋

을 것 같다.

서강석

2010. 10 ~  현 호남대학교 총장

2012 ~ 2013  광주전남지역대학교총장협의회 회장

2015. 06. ~  현 한국대학총장협회 운영이사

2016. 09. ~  현 광주전남연구원 발전자문위원회 위원

용동제
Yongdong Reservoir

평동중학교
Pyeongdong Middle School 평동역

Pyeongdong Station

평동 제1차 산업단지
Pyeongdong Industrial Complex

 송산유원지
     Songsan Recreation Area

어등산   
Eodeungsan(Peak)

29

1

2

3

4

보리밥  ━━  7,000원

낙지갈비찜  ━━  大 45,000원   中 35,000원

버섯들깨탕  ━━  7,000원

보쌈  ━━  大 33,000원  中 25,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

송산유원지

원시적 상태의 황룡강의 섬을 유원지로 조성

062. 960. 8711
광주광역시 광산구 송산동 195

i

어등산

작지만 광산구의 존재감을 드러내는 어등산(338m)

062. 940. 8225
광주광역시 광산구 서봉동 어등산

1

2
4

3
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맛 ●●●●◦

가격  ●●◦◦◦

분위기  ●●●●◦

서비스  ●●●●◦

주차시설  00  05  10  15  20
추천연령대  20  30  40  50  60

영광굴비와 남도의 다양한 맛을 한상에서 즐길수 

있는 곳, 현 광주과학기술원 환경공학부

이재영 교수가 추천하는 그 곳

영광굴비한정식

YEONGGWANG-GULBI 30

광주광역시 광산구 첨단중앙로 124번길 (월계동)

062. 973. 0054
음식점 › 한식  ━━  오전 11:00 - 오후 12:00

고려때 법성포로 유배온 이자겸이 반한 굴비맛을 가까운 첨단지구에서도 맛볼 수 있다. 시원한 녹차 얼음 물에 밥 

한 공기 말아서 가득하게 말린 보리굴비 한점을 고추장에 찍어 올려 먹으면 이자겸의 마음을 십분 이해할 수 있을 

것이다. 점심때 굴비 한정식을 주문하면 개운한 닭곰탕부터 홍어삼합, 홍어무침 등 남도의 맛을 충분히 느낄 수 있

을 정도로 다양하고 맛깔스러운 한상을 즐길 수 있다. 요즘같이 추운 날 메인메뉴인 보리굴비와 함께 따뜻한 된장국

을 추천해본다. 글을 쓰는 지금도 보리굴비의 진수를 만날 수 있는 '영광굴비 한정식'에 유배 가고 싶은 마음이다.

이재영

현 광주과학기술원 환경공학부 교수

2016 국제전기화학회(ISE) 봄 총회 조직위원장

30

1

2

3

굴비정식  ━━  25,000원

마른굴비정식 (점심)  ━━  20,000원

마른굴비백반 (점심)  ━━  15,000원

굴비한상차림 (3人 기준)  ━━  120,000원

추천 맛집을 중심으로 가볼만한 연계코스

쌍암공원

쌍암호를 중심으로 조성된 도심속 산책로 공원

062. 960. 8704
광주광역시 광산구 첨단중앙로 182번길 39

i

광주시민의 숲

도심내 자연친화적 휴식공간과 어린이 체험시설 제공

www.bukgu.gwangju.kr
광주광역시 북구 추암로 30

1 2

3

첨단대교
Cheomdan Bridge

빛고을 여성병원
Bitgoeul Hospital

첨단근린공원
Cheomdan Neighborhood Park

롯데마트
Lotte Mart

월계동장고분
Wolgyedong Ancient Tomb

광주디자인센터
Gwangju Design Center

쌍암공원
Ssangam Park

응암공원
Eungam Park 용두중학교

Yongdu Middle School

광산 IC
Gwangsan IC

GWANGSAN-GU  AREA



72 73

TASTE GWANGJU  GUIDE BOOK

ㄱ

강수정

김대홍

김재열

ㄴ

노무현

ㅁ

마리아 린드

ㅂ

박양우

박유복

박진호

박주경

범희승

법광스님

ㅅ

서강석

서경덕

손고은

서영진

신경구

ㅇ

안종모

유미정

이이남

이지훈

이재영

이제중

워렌 파슨스

ㅈ

정광익

정명호

조영훈

ㅊ

천득염

최병철

ㅎ

황평기

황태주

22
16
58

48

14

44
46
40
66
24
38

68
36
30
08
28

12
50
60
10
70
64
62

34
18
56

54
42

26
20

INDEX
색인

ㄱ

가보세 (얼씨구학당)

기와집

김가원

광양회관

계절따라

귀향정

ㄴ

나정상회

남도애마당

남해가든

ㄷ

대광식당

뜰안채

ㅁ

모가가든

무진가향 (지유명차)

ㅂ

박순자녹두집

ㅅ

사랑채 (무각사)

삼학식당

섬진강

소안도

송오당

시골밥상

ㅇ

영광굴비한정식

ㅈ

조선한정식

진미국밥

ㅊ

청와대

ㅋ

커볶리부트

ㅍ

팔도강산

퍼스트앨리웨이

ㅎ

하나분식

홍아네

황톳길

54
10
34
08
12
56

36
14
58

16
18

60
20

22

38
62
40
64
66
68

70

42
44

46

24

26
28

48
50
30

인명 가나다

가족과 함께

가보세 (얼씨구학당)

기와집

계절따라

귀향정

나정상회

뜰안채

삼학식당

시골밥상

청와대

비오는 날 

찾고 싶은 곳

모가가든

사랑채 (무각사)

커볶리부트

퍼스트앨리웨이

귀한 손님 모실 때

남해가든

무진가향 (지유명차)

섬진강

송오당

영광굴비한정식

조선한정식

홍아네

저렴하게 부담없이 

광양회관

박순자녹두집

진미국밥

하나분식

팔도강산

술과 곁들기 

좋은 음식

김가원

남도애마당

대광식당

소안도

황톳길

3,000 ~ 15,000

가보세 (얼씨구학당)

기와집

광양회관

나정상회

남도애마당

박순자 녹두집

사랑채 (무각사)

시골밥상

커볶리부트

진미국밥

팔도강산

하나분식

황톳길

15,000 ~ 50,000

기와집

대광식당

무진가향 (지유명차)

계절따라

남해가든

모가가든

삼학식당

송오당

영광굴비한정식

청와대

퍼스트앨리웨이

홍아네

50,000 ~

김가원

뜰안채

섬진강

소안도

조선한정식

54
10
12
56
36
18
62
68
46

60
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테마별 가격별
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